
9. listopadu 2019
Workshop pořádají
Veselá biofarma ve spolupráci s Kateřinou a Janem Kyselovými
a ekologickou farmou VH Agroton

Akci podporuje

Program workshopu

Podzimní workshop zpracování 
biosurovin a vaření z biopotravin

09:00
09:00 – 09:30

 
09:30 – 10:30

 
10:30 – 12:00
 

 
12:00 – 13:00 
13:00 – 14:00 
14:00 – 15:00
15:00

Příjezd účastníků workshopu na farmu
Seznámení účastníků se základními pojmy: ekologické 
zemědělství, biopotravina, welfare hospodářských zvířat, 
značení biopotravin apod.
Informace o tom, jak si složit zdravou snídani, oběd 
a svačinu, ukázka základních technik a postupů 
potřebných pro přípravu oběda.
Společná příprava oběda v rozdělených skupinách. 
Pro každou skupinu bude připraveno stanoviště 
s potřebnými surovinami a nástroji. Lektoři budou chodit 
mezi skupinami a pomáhat jim v přípravě.
Oběd
Příprava dezertu
Prostor na vyhodnocení a dotazy
Prohlídka ekofarmy pro zájemce

Kontakt pro příhlášení 
Ing. Jarmila Urbanová
urbanova@veselabiofarma.cz
+420 603 589 845

www.veselabiofarma.cz
Veselá biofarma, z.s., 

Velké Hostěrádky 224, 691 74
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